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Администрация МБДОУ д/с 5 доводит до сведения родителей, что с 1 декабря связи с
наступлением на широте г. Мурманска полярной ночи и в целях охраны здоровья детей и
профилактике переутомления в период полярной ночи и выходе из неё в нашем детском
саду с 01.12.2019 по 01.02.2020 вводится щадящий режим пребывания детей в детском
саду. Продолжительность дневного сна и прогулки будет увеличена на 10 минут
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